/| 2YYAaaA2y RQ NDAGON)I IS RS f
Cours Généralités 2012018

Programme du cours

Fédération Francophone des

Cercles d’Escrime de Belgique 1. Pr®sentation de | 6escri

2. Points importants du Réglement

3. Conseils divers et variés

Commission d’Arbitrage . oM

Cours Généralités 5. Vos questions
Session 2017-2018

e
L’escrime

Cours Généralités
A3 armesA 3 stylesA 3 «sports différents »

1%re Partie [ Mais avec leurs points communs

ADifférentes catégories

AMatch
[ 2 tireurs
Présentation de 'eserime 1 arbitre

N . 1 (2 assesseurs)
ct du role de Parbitre
ARencontres et épreuves

I’escrime : Epée I’escrime : Fleuret
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I’ escerime : Sabre I’ eserime

T

Le travail de arbitre Le mental de Parbitre

y 4 N

,., Qualités Gestion de la
Integnte mentales pression

Application

/J
N )y 4

Maitrise des
émotions

Les roles de 'arbitre Arbitrer en compétition

ACbest un des acteurs de AConnaitre ET appliquer le réglement

All doit diriger le match : AEtre prét physiquement ET psychologiquement
[ Appel des tireurs
[ Suivre le match
[ Sanctionner les fautes ANe pas rester statique
[ Octroyer les touches
[Maintenir | dordre sur et

ASuivre les actions

AGarantir la sécurité sur la piste et autour
ARespect deTOUS

APrendre clairement ses d®ci si ons
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N’oubliez pas !

Pas d’arbitre.... Pas d’assaut !

Photo - http/seb santarelibe

l

e —
Support de Cours

reccement AlLe Réglement pour les épreuves
POUR LES [ Réglement Technique

EPREUVES [R*glement

[ Réglement Matériel

[ Code de la Publicité

déOrgan

«Nul ndest cens® i»g

ACette pr®sentatio
A SUPPORT = REGLEMENT

D

F/1 E

Cours Généralités

2tme Partie

Points importants du
Reglement pour les épreuves

Fautes et sanctions

t.114
ASanctions

[ Carton Jaune : Avertissement
[ Carton Rouge : Touche de pénalisation

1 Ne peut étre suivi que de Rouge ou de Noir
[ Carton Noir : Exclusion
[ Expulsion

1 Via le Directoire Technique

ASanctions cumulables et valables pour le match
[ De la moins grave a la plus grave
[M\Exceptions (Public, ®qu
AToutes les fautes et sanctions doivent étre inscrites.

Les « 4 » groupes de fautes (1)
t.116 a 120

AGroupe «0 »

ARTICLES SANCTIONS

woslt 484 a), B} | i

455 Elimination de Ia com pétitian

it ot prét e nfonction e 2 T il
a i ditervato




/| 2YYA&aaAz2y RQI NDAGNI3IS RS f
Cours Généralités 20172018

Les « 4 » groupes de fautes (2)
t.116 & 120

Azer groupe
[ Jaune A RougeA RougeA é
1 Rouge directement si déja eu faute du 2me ou 3¢me

|

Les « 4 » groupes de fautes (4)
t.116 a t120»

A3éme groupe
[ RougeA Noir
1 Noir uniguement si Rouge du 3¢™e groupe
(Ordre

fExceptions hors de

2o a piste Dans. les cas ke
peut nfiger mmadiaterent u

L1183 L1184

NOIR

sz

ER

24

Mots et gestes de I'arbitre (1)
t.42:4

R

A« En Garde »
[ Les tireurs doivent se mettre en garde correcte au
milieu de la largeur de la piste.
9 Début ou aprés touche: Derriére la ligne de mise en garde
9 Sinon : Apres la remise a distance

[ Un tireur qui persiste a ne pas se mettre en garde
TfARefus do6ob®i s s®groope Faut

Les « 4 » groupes de fallt?l§6(:§%
. at )

A2¢me groupe
[ RougeA RougeA RougeA é

£872; 103 ; 11081

e —
Les « 4 » groupes de fautes (5)
£.116 a t.120)
A4eme groupe
[ Noir

SANCTIONS [Canors)

ar [T s oot steciror
4 e o

2 [Fravde, mareuen dacompeation du
* fpsptecies

reatritaz;
148 3 0)vii

lLanz.a v v

ateiel amanags atn de perrvetos 4 vokrte

=

NOIR

jrer2 1ina s

Mots et gestes de I'arbitre (2)

t42:4
6= )

A« Préts ?»
[ lls doivent se déclarer préts a tirer
fPr°t sduiel odui tsoci | nome di t p

[ Resterimmobiles entre le « Préts ?» et le «Allez ! »
TfARefus do6ob®i s stgroope Faut
9 Exemple : Départs anticipés (surtout sabre et fleuret)
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Mots et gestes de I'arbitre (3)

ALLED!] t.42:4
A« Allez ! »
[ Début effectif du combat
MfRien ndest vaAlemab»l e avant |
1 Plus de réclamations apres le «Allez ! »
[ Varier le temps entre « Préts ?» et « Allez ! »
1 Evite les départs anticipés
fRal entir le rythme | ors doé

28

Mots et gestes de arbitre (5)

t42:4

A« Touché(s) »

[Un des tireurs (ou |l es de
futilis® ®gal ement |l ors dou

[ Epée : Siles deux tireurs touchent :« Touchés ! »
. N

Mots et gestes de I'arbitre (7)

t.42:4

A« Rien ! »
[Le combat est arr°t® mai s
[ Exemples :
1 Attaque simultanée aux armes a convention
fl mpossibilit® pour | darbit
q Etc.
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Mots et gestes de I'arbitre (4)

Q 1182133884214 .4

A« Halte ! »
[ Arrét du combat
9 Action lancée avant le «Halte ! » reste valable
[ Faute : On léve la main du coté du tireur fautif
fLors doébune touche, on ne |
[Unh«Halte!'é est toujours suiVvi
1« Touché », « Rien », le nom de la faute, etc.
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Mots et gestes de arbitre (6)

t42:4
A« Point(s) »
[Point accord® -~ un tireur

1 Egalement pour les touches de pénalisations (cartons)

[ Aprés un point, il y a toujours remise en garde derriere
les lignes de mise en garde

Mots et gestes de ’arbitre (8)
| B t.42:4

ADonner un carton & un tireur

[ Donner la faute commise (éventuellement expliquer)
[ Bien présenter le carton
ffToutlemonde doi t | e

voir tire

[ Rappel : Toujours noter les sanctions sur la feuille



