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1. Pr®sentation de lôescrime et du r¹le de lôarbitre

2. Points importants du Règlement 

3. Conseils divers et variés

4. Q.C.M.

5. Vos questions
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Å3 armes Ą 3 styles Ą 3 « sports différents »

ſMais avec leurs points communs

ÅDifférentes catégories

ÅMatch

ſ2 tireurs

ſ1 arbitre

¶(2 assesseurs)

ÅRencontres et épreuves

6 7
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Qualités 
mentales

Motivation

Courage

Gestion de la 
pression

Confiance en soi

Maîtrise des 
émotions

Communication

Intégrité

Concentration

ÅCôest un des acteurs de lôassaut.

ÅIl doit diriger le match :

ſAppel des tireurs

ſSuivre le match

ſSanctionner les fautes

ſOctroyer les touches

ſMaintenir lôordre sur et autour de sa piste

12

ÅConnaître ET appliquer le règlement

ÅÊtre prêt physiquement ET psychologiquement

ÅSuivre les actions

ÅNe pas rester statique

ÅGarantir la sécurité sur la piste et autour

ÅRespect de TOUS

ÅPrendre clairement ses d®cisions (et sôy tenir)
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ÅLe Règlement pour les épreuves

ſRèglement Technique

ſR¯glement dôOrganisation

ſRèglement Matériel

ſCode de la Publicité

«Nul nôest cens® ignorer le r¯glement»

ÅCette pr®sentation nôest quôune aide
Ą SUPPORT = RÈGLEMENT

16 17

ÅSanctions

ſCarton Jaune : Avertissement

ſCarton Rouge : Touche de pénalisation

¶Ne peut être suivi que de Rouge ou de Noir

ſCarton Noir : Exclusion

ſExpulsion

¶Via le Directoire Technique

ÅSanctions cumulables et valables pour le match

ſDe la moins grave à la plus grave

ſ/! \ Exceptions (Public, ®quipes,é)

ÅToutes les fautes et sanctions doivent être inscrites.

t.114

18 19

ÅGroupe « 0 »

t.116 à t.120
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Å1er groupe

ſJaune Ą Rouge Ą Rouge Ąé

¶Rouge directement si déjà eu faute du 2ème ou 3ème

t.116 à t.120
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Å2ème groupe

ſRouge Ą Rouge Ą Rouge Ąé

t.116 à t.120

22

Å3ème groupe

ſRouge Ą Noir

¶Noir uniquement si Rouge du 3ème groupe

¶Exceptions (Ordre hors de la piste, ®chauffement, é)

t.116 à t.120
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Å4ème groupe

ſNoir

t.116 à t.120

24

Å« En Garde »

ſLes tireurs doivent se mettre en garde correcteau 
milieu de la largeur de la piste.

¶Début ou après touche: Derrière la ligne de mise en garde

¶Sinon : Après la remise à distance

ſUn tireur qui persiste à ne pas se mettre en garde

¶ĄRefus dôob®issance : Faute du 1er groupe

t.42.4

25

Å« Prêts ?»

ſIls doivent se déclarer prêts à tirer

¶Pr°t sôil dit çouiè ou sôil ne dit pas çnon »

ſRester immobiles entre le « Prêts ?» et le « Allez ! »

¶ĄRefus dôob®issance : Faute du 1er groupe

¶Exemple : Départs anticipés (surtout sabre et fleuret)

t.42.4
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t.42.4

Å« Allez ! »

ſDébut effectif du combat

¶Rien nôest valable avant le çAllez ! »

¶Plus de réclamations après le «Allez ! »

ſVarier le temps entre « Prêts ?» et « Allez ! »

¶Évite les départs anticipés

¶Ralentir le rythme lors dôun match rapide et tendu
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Å« Halte ! »

ſArrêt du combat

¶Action lancée avant le «Halte ! » reste valable

ſFaute : On lève la main du côté du tireur fautif

¶Lors dôune touche, on ne l¯ve pas la main

ſUn « Halte ! è est toujours suivi dôune explication

¶« Touché », « Rien », le nom de la faute, etc.

t.18.2/3 & t.42.4

28

t.42.4
TOUCHÉS !

Å« Touché(s) »

ſUn des tireurs (ou les deux ¨ lô®p®e) est (sont) touch®(s)

¶Utilis® ®galement lors dôune sortie arri¯re

ſÉpée : Si les deux tireurs touchent : « Touchés ! »

¶« Coup double», « Double touche », « Simultanéeè, é
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t.42.4
POINTS

Å« Point(s) »

ſPoint accord® ¨ un tireur (ou aux deux ¨ lô®p®e)

¶Également pour les touches de pénalisations (cartons)

ſAprès un point, il y a toujours remise en garde derrière 
les lignes de mise en garde
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t.42.4

Å« Rien ! »

ſLe combat est arr°t® mais il nôy a ni touche, ni faute.

ſExemples :

¶Attaque simultanée aux armes à convention

¶Impossibilit® pour lôarbitre de suivre la phrase dôarmes

¶Etc.
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t.42.4

ÅDonner un carton à un tireur

ſDonner la faute commise (éventuellement expliquer)

ſBien présenter le carton

¶Tout le monde doit le voir : tireur, adversaire, public, é

ſRappel : Toujours noter les sanctions sur la feuille


